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État civil
Juin à novembre 2023

Naissances
BOUCHYOUÂ Najiya, Amyra 30 juin
BIANCO Gabriel 19 juin
IBORRA Mattia, Jérémy, Julien 4 août
GRISPAN Marceau 24 août
TOPPAN Noah, Paul, Livio 26 août
HOTTIN Romane, Nicole, Maria 12 octobre

Décès
BERGEAUD Marcel 5 octobre

Mariages
MÖHL Alexandra et JACQUOND Clément 8 juillet 
BACOU Josiane et BLONDELLE Arnaud 2 septembre 

PACS
PECQUET Mathilde et DEVIS Ludovic 26 juin 
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Accueil Mairie
Sabine SENAC

Tél� 05 61 81 83 90 - Fax : 05 61 81 97 74
accueil@labastide-beauvoir�fr

Site internet : www.labastide-beauvoir.fr

Horaires d’ouverture au public de la mairie 
et de l’agence postale communale 

• Lundi de 14h à 19h • Mardi de 14h à 17h30
• Mercredi de 9h à 12h • Jeudi de 9h30 à 12h 

• Vendredi de 9h30 à 11h30

Horaires d’accueil téléphonique : 
• Lundi de 9h à 12h et de 14h à 19h 
• Mardi de 9h à 12h et de 14h à 18h 

• Mercredi de 9h à 12h 
• Jeudi de 9h à 12h et de 14h à 18h

• Vendredi de 9h à 12h et de 13h à 16h

Municipalité
elus@labastide-beauvoir�fr
Maire : André DURAND 

andre�durand@labastide-beauvoir�fr

Maire et Maires adjoints délégués sur rendez-vous :
•  André DURAND : Finances
•  Rozenn IRVOAS : Environnement-Travaux-Urbanisme, 

rozenn.irvoas@labastide-beauvoir.fr
•  Franck JOLIBOIS : Affaires scolaires-Jeunesse,  

franck.jolibois@labastide-beauvoir.fr
•  Nicole ORMES : Vivre ensemble,  

nicole.ormes@labastide-beauvoir.fr

Horaires d’ouverture de la Médiathèque : 
• Mercredi de 14h à 18h • Jeudi de 17h à 20h

• Vendredi de 16h à 18h • Samedi de 10h à 12h

Espace de coworking 
(à la Médiathèque-café-tiers lieu) : 

Horaires d’ouvertures :
• Lundi, mardi, mercredi : 9h à 18h

• Jeudi : 9h à 18h30 • Vendredi : 9h-13h30

Tarifs : 
Résidants de Labastide-Beauvoir :

• 1/2 journée : 5€ • journée : 8€
Résidants hors commune :

• 1/2 journée : 6€ • journée : 10€

Réservation et renseignements : 
coworking@labastide-beauvoir.fr

Pauline
Note
Mettre "Médiathèque" comme la titraille d'Espace coworking et dessous, "Horaires d'ouverture"
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Chères Labastidoises, chers Labastidois,

L’année 2023 s’achève avec les réjouissances de fin d’année, le moment où l’on se 
retrouve en famille… une trêve pour les traquas du quotidien� Le temps également de 
faire un bilan de l’année écoulée�

Sur le plan international, nous aurons une pensée pour les ukrainiens qui vont passer 
un deuxième hiver dans le froid, la peur… bref, dans l’incertitude du lendemain� Nous 
n’oublions pas les familles touchées par les actes terroristes du Hamas le 7 octobre, puis 
les civils palestiniens� À l’heure où sont imprimées ces lignes une libération au compte-
goutte des otages est réalisée, en espérant que ce cessez-le-feu se transforme en arrêt des 
actes de guerre des deux côtés�

2023 aura été pour notre commune l’année 1 de notre nouvelle médiathèque-café-tiers lieu� Nous 
savions l’intérêt que vous portiez sur ce projet� Quelle ouverture en fanfare !

•  La remise des prix des Lecteurs Du Val 2023 a donné une audience qui dépassait les limites de 
la commune et du canton� Les élus qu’ils soient départementaux, régionaux ou nationaux ont pu 
constater que cette médiathèque est un bel outil au service de toutes et tous� Après quelques mois 
d’ouverture, nous notons avec plaisir que cette médiathèque est une réussite : c’est par centaines 
que l’on compte les nouveaux inscrits�

•  Le co-working ou espace de travail partagé a débuté il y a quelques semaines avec des personnes 
satisfaites de ce lieu� Le côté tiers-lieu a accueilli une formation au numérique en collaboration 
avec le Sicoval et le Conseil Départemental� Ce sont plus de quinze personnes qui s’y retrouvent 
en deux ateliers tous les mercredis�

•  Les derniers réglages se font avec le Foyer Rural pour démarrer le café associatif ces prochaines 
semaines�

Vous l’aurez compris, l’ouverture de la médiathèque a été le point principal de cette année� Il y avait 
trop longtemps que la commune avait suspendu ce service�

2023 aura été aussi l’arrivée de nouveaux concitoyens du lotissement du Belvédère� Nous leur 
souhaitons la bienvenue et nous sommes certains qu’ils trouveront la vie à Labastide-Beauvoir bien 
agréable�

2023 aura vu les effectifs de l’école communale s’enrichir de 17 enfants supplémentaires, bien 
évidement c’est la conséquence de l’arrivée de nouveaux habitants�

2023 aura été également la réfection du cimetière� Nombre de communes se sont trouvées 
désemparées lorsque les produits chimiques nocifs pour les sols ont été interdits� Dès l’automne 
2022, notre commune a prévu des travaux d’engazonnement des allées� Cette opération, bien 
évidement ne pouvait se faire au printemps ou l’été� Vous avez pu constater ces dernières semaines 
le déroulement des travaux�

2023 a vu le renouvellent complet des services administratifs avec une nouvelle équipe� Un 
véritable esprit d’équipe s’est installé avec des agents qui ont le souci du service public�

2023 a vu également l’arrivée d’un agent supplémentaire aux services 
techniques et à la propreté des bâtiments publics�

Une pensée également à l’ensemble du monde associatif qui 
fait vivre notre village : concerts, festivals, fête du village, 

gymnastique, jukido, école de rugby, danse contemporaine, qi 
cong, danse de salon entre autres�

Je remercie aussi l’ensemble des personnels communaux qui 
ont su être patients et compréhensifs lors des chambardements 
de nos services administratifs�

À toutes et à tous, je vous souhaite de passer des fêtes de fin 
d’année dans la joie, la fraternité�

  André DURAND,  
 Maire de Labastide-Beauvoir

Édito
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Environnement, Urbanisme, Travaux

Révision générale du Plan Local d’Urbanisme

Datant de 2007 et révisé 3 fois pour ouvrir des 
zones à la construction, le PLU de la commune 
n’est plus en conformité avec les lois « Grenelle 
de l’environnement »� Sans révision, plus aucune 
construction ne pourra être accordée d’ici 2028�

Les aménagements souhaités 
par la commune
Dans ce cadre, la commune souhaite :
•  Préserver le cadre de vie, le cœur du village, la 

biodiversité, valoriser les espaces verts et naturels�
•  Maîtriser le développement urbain et faciliter 

le parcours résidentiel dans l’accueil modéré de 
population�

•  Mobiliser les espaces déjà urbanisés et préserver 
les ressources foncières pour les besoins futurs 
d’habitat, de commerces et d’équipements�

•  Développer les équipements permettant les modes 
de déplacements durables et actifs, 

•  Affirmer la qualité environnementale et 
architecturale des projets�

Le conseil municipal a voté la révision générale du 
PLU le 23 mai 2023�

Lancement du projet
Le bureau d’études retenu est celui du Sicoval qui 
connaît bien le secteur� A cet effet, il a missionné un 
bureau d’études spécialisé « environnement » qui a 
arpenté le village cet été�

Place à la concertation
La concertation se fera de la manière suivante : 
•  Affichage en mairie de la délibération prescrivant 

la révision du PLU et définissant ses objectifs, ainsi 
que les modalités de concertation durant un mois�

•  Mise à disposition à la mairie, ainsi que sur le site 
internet de la commune, au cours de la procédure, 
d’informations destinées à la présentation de la 
démarche de révision permettant notamment de 
prendre connaissance des grandes étapes de la 
procédure et de l’avancée des études relatives au 
projet de révision du PLU�

•  Informations dans le bulletin municipal�
•  Mise à disposition en mairie, d’un registre 

d’observation voué à recueillir les remarques et 
propositions de la population et des acteur locaux 
à compter du 14/11/2023 et durant toutes les 
phases d’élaboration du projet de PLU jusqu’à 
son arrêt par le conseil municipal, à l’accueil de la 
mairie aux heures et jours habituels d’ouverture�

•  Le public aura en outre la possibilité d’envoyer 
ses observations à l’attention de M� le Maire 
de Labastide-Beauvoir en précisant en objet 
«  concertation préalable révision PLU », par 
courrier au 19 avenue du Lauragais 31450 
Labastide-Beauvoir ou par courriel à accueil@
labastide-beauvoir�fr

•  Organisation de réunions publiques dont les dates, 
lieux et horaires seront communiqués par voie 
d’affichage sur le territoire communal et sur le site 
internet de la mairie�

•  Le maire désignera une commission extra-
municipale intégrant élus et habitants�

•  La commune mettra en place toute autre forme 
d’information et de concertation si elle l’estime 
nécessaire�

•  Le bilan de la concertation sera tiré par délibération 
en conseil municipal au moment de l’arrêt de la 
révision du PLU�

Le Plan Local d’Urbanisme encadre pour l’ensemble du territoire communal les règles 
de construction et plus globalement il définit le schéma d’aménagement global de 
la commune.

Quelle est la situation actuelle 
sur le territoire ?
Le diagnostic territorialet l’état initial 
de l’environnement regroupent les élé-
ments de compréhension du contexte 
et le enjeux partagés de la commune.

Expliquer les mesures  
d’urbanisme qui ont été choisies : 
La justification des choix

Quel projet et quel développement 
du territoire est souhaitable dans 
le futur ?
Définition des objectifs et des orien-
tations de développement de la com-
mune.

Les annexes reprennent les éléments 
à prendre en compte en matière 
d’aménagement : les servitudes d’utilité 
publique, etc.

Comment atteindre le  
développement souhaité sur  
le territoire ?
Le PADD est traduit graphiquement 
dans les zones du règlement gra-
phique. Le règlement écrit définit les 
règles d’urbanisation associées aux 
zones.

Comment concrètement un secteur 
du territoire va-t-il évoluer ? 
Comment traduire concrètement 
une thématique sur le territoire ?
Dessiner plus précisément la traduc-
tion réglementaire sur un secteur 
Préciser la traduction d’une théma-
tique précise sur l’ensemble du terri-
toire communal : biodiversité, mobilité, 
habitat, etc.

Pauline
Note
Peut-on agrandir l'image pour que le texte soit plus lisible ?
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Environnement, Urbanisme, Travaux Environnement, Urbanisme, Travaux

Principales étapes et calendrier prévisionnel
• Réunion publique de 

création de la commission 
extra-municipale portant sur 
le Plan Local d’Urbanisme 

• Traduction réglementaire : 
règlement écrit et graphique 

• Approbation du projet 
de PLU

À Labastide-Beauvoir, peu de personnes ont été présentes pour l’événement  
(8 femmes uniquement) mais ce petit groupe a été très efficace dans sa récolte de 
déchets, à savoir : 

DÉCEMBRE 
2023

2E SEMESTRE 
2024

1ER SEMESTRE 
2025

1ER SEMESTRE 
2026

• Diagnostic et Projet 
d’aménagement et de 

développement durable

• Réunion publique de 
création de la commission 

extra-municipale PLU

• Arrêt du projet et 
consultation des personnes 

publiques associées

• Enquête publique

ÉTÉ 2023
MI 2024

2E SEMESTRE 
2025

Journée mondiale du nettoyage de la nature
Bilan mondial et national

40 KG 
DE VERRE

79 KG 
DE DÉBRIS 

DIVERS 
DONT DES MORCEAUX 

DE VÉHICULE

Bilan Labastidois
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Inscription en mairie sur le tableau d’affichage

Tarif : 10 € la prestation de 30 min.

À noter que les associations pour l’environnement 
préconisent de ne pas tailler les haies ni d’élaguer les 
arbres entre le 15 mars et le 31 juillet 2024, période 
de sève montante mais également pour permettre la 
nidification des oiseaux�

Qu’est-ce que l’état de catastrophe 
naturelle ?
Mis en place en 1982, l’état de catastrophe naturelle 
est une garantie mise en place par l’État pour 
indemniser des victimes de catastrophes naturelles 
graves telles que les inondations, les coulées de boues, 
la sécheresse, les avalanches, les séismes, les vagues, les 
glissements de terrain�

C’est une commission interministérielle qui statue sur 
la demande (ministère de l’Intérieur, de l’Économie 
et des finances, de l’action et des comptes publics)� 
Après avis de la commission, la décision est prise par 
arrêté interministériel publié au Journal Officiel� 

Environnement, Urbanisme, Travaux

Le service de broyage des déchets végétaux de printemps aura lieu les vendredis 
22 mars et 26 avril 2024.

La demande de reconnaissance en catas-
trophe naturelle pour sècheresse n’a 
pas été accordée à Labastide-Beauvoir 
pour 2022.

Les travaux prévus au cimetière pour adapter l’entretien à l’interdiction totale des 
produits polluants ont démarré le 6 novembre. 

Sècheresse
Refus d’arrêté de catastrophe naturelle

Travaux de végétalisation au cimetière

Sont prévus : 
-  Des allées enherbées accessibles aux véhicules des 

services funéraires
-  Des abords plantés de graminées résistantes à la 

sécheresse� 
Les temps que les semis sortent et s’installent dans de 
bonnes conditions, le cimetière sera fermé aux piétons 
une semaine et aux véhicules pendant 1 mois et demi� 
Le plan d’entretien prévoit une tonte mensuelle 
d’avril à octobre 2024�

Service de broyage à domicile
Calendrier printemps 2024
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Environnement, Urbanisme, Travaux Environnement, Urbanisme, Travaux

Emplacement food truck
Les food trucks ou « camions restaurant » (nouveau 
mot recommandé par la commission d’enrichissement 
de la langue française) qui se plaçaient sur le trottoir 
le long de l’avenue du Lauragais ont à présent un 
emplacement réservé place de la poste�

Place PMR rue des Pyrénées
Une place a été réservée aux personnes à mobilité 
réduite près de l’école Rue des Pyrénées� Le plan 
d’adaptation du village aux handicaps se poursuit� La 
place de la Rue des Écoles sera retracée et équipée d’un 
panneau conforme�

Nouvel emplacement réservé aux personnes à mobilité 
réduite, parfois aussi zone de sortie de poubelles�

Plots LED sur la D2
Les plots LED installés sur les terre-pleins à l’entrée du 
village il y a déjà quelque temps ont subis les effets de la 
circulation intense� Ils ont tenu 2 ans, les revoilà pour 
notre plus grand bonheur mais surtout pour notre 
sécurité ! Ils ont notamment permis de ne pas compter 
d’accident dans le mur de la propriété voisine depuis 
leur installation�

Chemin d’En Jourdanet
Après de durs labeurs (et de la patience !) depuis le 
début du mandat, la couche de roulement d’une partie 
du Chemin d’En Jourdanet est enfin refaite ! En effet, 
les travaux d’entretien du Chemin d’En Sesquières en 

2019 avaient consommé l’intégralité de l’enveloppe 
entretien de voirie pour 3 ans�
Les autres secteurs identifiés sont le Chemin des 
Oustalous, celui du Visenc et des Jardins�
  
Piétonisation Chemin de Mailhol
Afin de sécuriser les nombreux promeneurs empruntant 
les chemins de Mailhol et du Prat Loung, les voies sont 
à présent réservées aux ayants droit : vélos, riverains 
d’En Saboyo et du Bourdic et services d’entretien du 
Sicoval, de la mairie et des Secours�
Le cadre de vie et les loisirs seront ainsi favorisés, tout 
comme la biodiversité qui profitera d’un peu plus de 
place et de tranquillité�

Voirie et travaux d’entretien 2023
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Un des camions desservant le plateforme LIDL de 
Baziège empruntant la route de Maurémont a écrasé 
le potelet piéton au feu tricolore� Il a été remplacé, 
des panneaux de signalisation de la plateforme ont 
été installés au croisement des 4 chemins pour 
déviation des camions par Baziège� Une demande de 
limitation du tonnage de la route de Maurémont, en 

coordination avec la mairie, a été envoyée au Conseil 
Départemental cet été�
La cour de la mairie a été vandalisée par des 
adolescents… La pompe à chaleur de la médiathèque 
et les marches de la mairie en ont fait les frais� Les 
parents paieront les dégâts et les enfants effectueront 
des travaux d’intérêt général�

1. Éclairage public 
-  2 secteurs d’éclairages LED sont demandés : le 

lotissement le plus ancien (Rue des Rosiers) mais 
également le lotissement des Oiseaux et Impasse 
des Fontaines (sur 2 ans)� Les éclairages boules sont 
à changer en priorité car ils sont néfastes pour la 
biodiversité et la santé humaine� 

-  Le plan de Rénovation se poursuivra avec l’Avenue 
du Lauragais et le lotissement des Vignes (sur 2 ans 
à nouveau)�

2. Voirie
-   Aménagements piétons et vélos route de Maurémont 

et Chemin d’En Sesquières�
- Sécurisation de l’entrée du village côté Maurémont�
-  Adaptation de l’écoulement des eaux pluviales par 

fortes précipitations Chemin d’En Sesquières et 
quartier En Cabos�

3. Bâtiments
- Éclairage intérieur école et de la salle Gruvel�
-  Reprise des fondations du bâtiment du terrain de 

sports�
-  Études sur la rénovation énergétique de l’école et 

de son agrandissement�

Vandalisme et dégradations

Projets à l’étude

La Mairie déplore des dégradations plus ou moins volontaires.



Environnement, Urbanisme, Travaux École et Jeunesse

9

Une répartition de classe atypique !
Le nombre d’enfants répartis dans chaque niveau 
étant réellement différent et difficilement conciliable 
avec des classes dites « classiques » l’équipe a donc 
choisi une répartition atypique qui demande une 
organisation de métronome mais qui pour autant 
fonctionne bien : PS/MS, MS/GS, CP/CE2, CE1/
CM2, CE2/CM2�
C’est sur ce postulat que l’année a démarré avec 
des enfants motivés qui sont toujours partants pour 
mener des projets …� Et des projets, l’école aime en 
proposer�

Des projets en veux-tu en voilà !
Dès septembre, comme à chaque rentrée, un accent 
est porté sur le relationnel et la gestion des émotions 
afin d’apprendre à se parler, à s’écouter et à résoudre 
des conflits� Un système de « médiateurs » est 
d’ailleurs mis en place et une élection des délégués 
est organisée� Ces délégués siègent 5 fois dans 
l’année pour porter la voix de leurs camarades et 
proposer des idées afin d’améliorer la vie à l’école 
(l’année dernière un bar à épices à la cantine et une 
boite à livres)�

À Noël, les enfants offriront à leurs parents un 
spectacle de percussion� Pour ce grand jour, un 

professeur de musique intervient hebdomadairement 
dans toutes les classes pour les initier au djembé et 
autres balafons, koras et shékérés� C’est également 
au rythme de leurs mains et de leurs pieds, que les 
pulsations naissent et créent le support pour inventer, 
tous ensemble, un conte musical� Les enfants sont 
très impliqués et attendent avec impatience ces 
rendez-vous musicaux�

Les classes de l’élémentaire participeront également 
à une chorale autour du Petit Prince, projet 
malheureusement trop complexe pour les élèves de 
maternelle qui ne peuvent pas s’y inscrire mais qui 
sont déjà allés, pour la semaine du goût, fabriquer 
du pain au moulin de Nailloux� Il est à noter que 
le transport en bus a plus marqué les esprits que 
les ailes du moulin ! Qu’importe, tous sont rentrés 
avec « du fait maison » qui semble-t-il était vraiment 
meilleur que celui acheté dans le commerce !  
 
Enfin, cette année, l’école a le plaisir d’être accueillie 
à la médiathèque, visite durant laquelle les enfants 
peuvent écouter une histoire et ramener des livres 
à découvrir en classe� Et il y aura encore après 
Noël… mais patience… on ne va pas tout vous dire 
maintenant !

Cette année l’école Jacques de Beauvoir accueille 120 élèves encadrés par une 
équipe de 5 enseignantes toutes désormais titulaires de leur poste et de 2 ensei-
gnantes remplaçantes qui interviennent régulièrement dans l’école.

Une rentrée sous le signe de la musique

Trombinoscope de l’équipe enseignante 2023-2024

Marie SONSOLES 
CHHOEUM
Enseignante 

PS-MS

Chiara ROUSSEAU 
ROMÉRO 

ATSEM 
Stagiaire 

Béatrice 
CAMBOULIVES 

Enseignante 
CP-CE2 

Marion PAPAIX  
Enseignante 

CE1-CM1 

Aurélie  
SAINT-CRICQ   
Enseignante 

CE2-CM2 

Maëva VEHILS    
Enseignante 
remplaçante 

Anaïk LECLERC 
ATSEM 
PS-MS

Stéphanie 
LOMBARD  
Directrice et

enseignante MS-GS

Elodie VIGUIER   
Enseignante  

MS-GS

Emmanuelle 
CONTIVAL    

ATSEM  
MS-GS

Ingrid  
GIANNOTTI     

ATSEM  
MS-GS
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L’ALAE toujours très fréquenté 
Suite à l’augmentation des effectifs de l’école (120 
élèves cette année contre 108 l’année dernière), 
l’ALAE est toujours bien fréquenté :
-  35 enfants en moyenne le matin, ce qui a permis 

d’étoffer l’équipe avec une troisième animatrice ;
-  Plus de 110 enfants le midi : l’équipe ALAE au 

complet est sur le pont ! 
-  67 enfants en moyenne le soir : une sixième 

personne encadre les enfants de manière pérenne�

On ne s’ennuie pas à l’ALAE !
Des animations sont proposées le matin, le midi 
et le soir dans le cadre du projet pédagogique qui 
développe des objectifs autour du vivre ensemble, du 
développement de l’autonomie tout en continuant 
d’initier au développement durable� Des grands jeux 
sont régulièrement mis en place ; le tri sélectif est fait 
dans toute l’école ; le compost fonctionne bien ; les 
TAP (Temps d’Activités Périscolaires) divers et variés 
rencontrent leur public !
Côté restauration, depuis le mois d’octobre, c’est 
la société SR Collectivité qui prépare les repas aux 
enfants� Pour le moment, la satisfaction est au 
rendez-vous�

Challenge de dessin en partenariat 
avec Optimmo Sud
Au mois de juin, l’ALAE avait lancé l’événement 
« Dessine-moi une maison », en partenariat avec 
Optimmo Sud, l’agence immobilière de Labastide-
Beauvoir qui a affiché les dessins pendant plusieurs 
jours début juillet� 
Cette année, le thème était « Ma maison 
écologique  »� Pour donner un peu de challenge, 
l’équipe a expliqué aux enfants qu’un dessin serait 
choisi par un comité de décisionnaires (comprenez : 
l’équipe ALAE !) pour le mettre en avant dans la 
gazette communale� Tous les participants se sont 
donnés à fond, imaginant tout type de choses les 
plus originales pour avoir une maison écologique, 
avec bien entendu, un point d’honneur donné au 
côté artistique� Le comité décisionnaire s’est ensuite 
réuni pour choisir le dessin qui serait élu�
Les résultats ont ensuite été annoncé à l’enfant 
gagnant� Mais, par humilité, timidité ou besoin de 
discrétion (il allait être reconnu dans la rue ensuite !), 
il n’a pas souhaité répondre à nos questions ni que 
son dessin apparaisse ici� Les plus chanceux l’auront 
peut-être aperçu dans la vitrine au mois de juillet !
Toute l’équipe vous souhaite de bonnes fêtes de fin 
d’année !

1 001 animations à l’ALAE !
L’équipe ALAE (Accueil de Loisirs Associé à l’Ecole) est complète grâce à plusieurs 
nouvelles têtes qui sont venues compléter les rangs des animateurs cette année : 
bienvenue donc à Elodie, Caroline, Claire, Réni et Chiara ! 

École et Jeunesse
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L’APE se donne à fond pour les enfants !
En cette rentrée 2023, l’association « Jacques a dit : Récré Activ’ » est heureuse d’ac-
cueillir de nouveaux membres pour organiser tout au long de l’année des manifesta-
tions qui aideront à financer la coopérative scolaire de l’école du village !

École et Jeunesse École et Jeunesse

Retour en images sur la kermesse 2023 !
La Kermesse 2023 a été un réel succès pour les petits et les grands� En prime, le beau temps était de la partie� Les 
enfants ont pu profiter de plus de 10 stands avec des activités diverses et variées ainsi que de petits cadeaux� Le 
soir, le repas de la kermesse a connu un franc succès ! S’en est suivi une soirée dansante jusqu’au bout de la nuit ! 
Merci à tous les parents, enfants et bénévoles d’avoir participé de près ou de loin à ce bel événement�
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École et Jeunesse

Franc succès pour le VTC 2023
C’est sous le soleil et la douceur du mois d’Octobre qu’a eu lieu l’édition 2023 du « Vide Ta Chambre 
», une très bonne année grâce à une communication plus efficace qui a permis d’attirer du monde� Les 
enfants ont pu vider leurs chambres et proposer à la vente tous les jouets, jeux et vêtements dont ils 
ne se servaient plus� Cette année, l’APE a également innové en proposant des hot-dogs en menu ! Ces 
derniers ont eu un franc succès ! Et grâce aux nombreux parents qui ont mis la main à la pâte, cette 
journée a pu être organisée sereinement�

Une multitude d’action festives 
pour préparer Noël
Les Fêtes de fin d’année arrivant à grands pas, les 
petits lutins se préparent pour la distribution des 
cadeaux� Et rien de mieux qu’un beau sapin de 
Noël pour embellir votre salon ! 

Chaque habitant a pu trouver dans sa boîte aux 
lettres, un bon de commande de l’APE pour la 
vente de sapins, distribués le 1er décembre sur le 
parking de Labas’tienda entre 15h et 19h�

La vente de chocolats de Noël a également été 
renouvelée, à destination des petits et des grands 
gourmands� En prime, la vente de boule de Noël 
en bois personnalisables aux prénoms de toute la 
famille (de 1 à 4 prénoms) a été proposée� Une 
belle réussite pour cette action réalisée par une 
artisante locale ! L’APE proposera également le 
traditionnel calendrier en janvier, mais cette fois-
ci sous un format différent de celui papier : un joli 
torchon en coton sur lequel vous retrouverez tous 

les dessins des enfants de l’école, des motifs sur le 
thème de Noël et les mois de l’année�

Spectacle de Noël offert aux écoliers
Les enfants du village termineront l’année par le 
traditionnel spectacle et goûter de Noël offerts par 
l’APE� Cette année, ils auront la joie de découvrir 
le monde fantastique, magique et clownesque des 
« Fantaisies de Virginie », qui promet un spectacle 
haut en couleur !
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École et Jeunesse École et Jeunesse / Vivre ensemble

Et bien sûr, l’APE vous donne rendez-vous pour 
les prochaines festivités 2024 qui débuteront dès 
le mois de Février : Loto de l’école, Carnaval et 
Kermesse� Alors à vos agendas ! Toute l’association 
vous attend nombreux !

Cette année, l’APE cherche à recruter de 
nouveaux parents bénévoles pour que 
l’association continue à organiser ces moments 
forts de l’année pour en faire profiter les enfants 
du village. Donc n’hésitez plus et contacter 
l’association sur le mail ape.labastidebeauvoir@
laposte.net. N’hésitez pas également à les suivre 
sur Facebook : APE Jacques a dit : « récré 
activ’ ».

Le groupe a été ravi d’accueillir de nouveaux 
participants et d’échanger avec eux autour 
d’un café� Depuis cette reprise, de nouvelles 

activités ont été réalisées dans une ambiance 
conviviale toujours au rendez-vous�
Donc n’hésitez pas à les rejoindre !

Les ateliers créatifs « toujours gratuits et sans engagement » ont repris tous les jeu-
dis matin de 9h30 à 12h à la salle en Cabos.

Les ateliers créatifs ont repris du service !

Dimanche 9 
Octobre 2022

Vendredi 16 
Décembre 2022

Vendredi 10 
Février 2023

Dimanche 2 
Avril 2023

Samedi 24 Juin 
2023

VENDREDI 2 FÉVRIER 2024

DIMANCHE 28 AVRIL 2024

SAMEDI 22 JUIN 2024

Quelques exemples de créations :
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E n effet, dix personnes sont venues agrandir 
le groupe de l’an passé� Cette année, 36 ran-
donneurs cheminent sur les chemins et sen-

tiers de Labastide-Beauvoir et de ses villages voisins�
Le rendez-vous hebdomadaire est donné le lundi 
dès 8h50 sur le parking de la Bascule pour le départ 
des balades allant de 9 à 12 km� Ces dernières se 
déroulent toujours dans la bonne humeur et se ter-
minent avant 12h�
La convivialité est aussi au rendez-vous� Pour 
exemple, des auberges espagnoles s’organisent à la 
suite de la randonnée, et ce, une fois par trimestre�
Il est encore temps de rejoindre cette joyeuse bande 
alors n’hésitez plus !

Inscription auprès de Valérie Favaro : 
06 37 48 08 96 ou de Maité Souloumiac : 

06 30 83 23 99
Carte d’adhésion/assurance : 15 € 

et cotisation : 10 € l’année.

Beaucoup de nouvelles personnes ont répondu 
présentes ! De nouvelles adhésions à cette 
discipline s’en sont suivies afin de former un 

groupe de 32 participants�
Déroulé des cours : 
-  La première partie : « Le Jukitaiso » est une 

gymnastique proche du Qi gong et du Yoga, qui 
recueille un grand intérêt� 

-  La seconde partie : « Le Jukibudo » allie auto 
défense (proche Taïchi Martial) et aïkido, permet-
tant d’agrandir le groupe� 

Le club profite de cet article pour remercier les 
nouveaux arrivants pour l’honneur qu’ils portent au 
Jukido et bien sûr les anciens pour leur confiance et 
fidélité� 
Bonne saison à toutes et à tous� 

Succès de l’activité Rando !

Jukido 2023/2024

L’activité randonnée a repris avec succès cette saison 2023/2024 ! 

La rentrée de septembre 2023 a commencé par 2 cours d’initiation et de décou-
verte du Jukido ouvert à tout public afin de s’essayer à cette discipline.

 Vie associative
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Retour sur le Festival 
Labastide en Coulisses 2023

Après plusieurs mois de préparation, la 7e édition du 
festival de théâtre amateur Labastide en coulisses a eu 
lieu cette année du 17 au 19 novembre 2023, à la Halle 
aux grains du village. Nouveauté de cette année, un 6e 
spectacle a été programmé pour le plaisir de tous. 

Tout le monde peut se tromper
Compagnie Raymond Crocotte

Un engouement pour le spectacle vivant
Le Foyer rural a œuvré pour renouveler ce 
rendez-vous annuel dont le but est de permettre 
la rencontre entre des troupes d’amateurs de 
la région et le public� Malgré une météo très 
ensoleillée pour la saison, beaucoup de spectateurs 
ont fait le choix de venir au théâtre, convaincus 
de l’importance d’assister à des spectacles vivants�
Le dimanche après-midi, le groupe de musique 
The Royalties a enflammé la salle Gruvel pour le 
goûter concert avec son répertoire rock qui a eu 
beaucoup de succès ! Merci à eux !

Bilan très positif de l’événement
Le bilan du festival est très positif : le public a pu 
assister à des spectacles variés et les compagnies 
qui sont venues au festival ont apprécié l’accueil 
qu’elles ont reçu, celui du Foyer rural mais 
aussi celui des spectateurs de Labastide-Beauvoir, 
nombreux et dans une ambiance chaleureuse !
Merci à Benoit Belinguier, le régisseur du festival, 
qui, assisté de Thibault et Lenny, a contribué au 
bon déroulement des spectacles grâce à sa patience 
et son professionnalisme�
Merci aux partenaires, la boulangerie L’Atelier 
du Pain, Distello Pizza à Labastide-Beauvoir et la 
maison Crouzil pour leur participation pour les 
repas�
Merci à Romane B�, une jeune femme de 17 ans 
destinée à des études d’arts, qui a donné beaucoup 
de son temps pour l’affiche de cette année encore !
Grâce à la générosité des spectateurs, une 
fois déduction faite des différents frais de 

fonctionnement (repas des troupes, boissons 
offertes au public, régie, certains supports de 
communication, droits d’auteurs SACD et 
SACEM���), un don a été reversé à l’association 
« Hôpital Sourire » qui œuvre pour améliorer le 
quotidien des enfants hospitalisés�

La 8e édition du festival se tiendra 
 les 15, 16 et 17 novembre 2024 !

À vos agendas !
Toute l’équipe du Foyer Rural sera ravie  de vous 
y retrouver�
Vous souhaitez soutenir l’association ? La 
sponsoriser ? Contactez-le Foyer Rural !
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L’après-midi des aînés au Foyer Rural

C’est à chaque fois un moment très sympathique� 
Un goûter agrémente l’après-midi pour satisfaire les 
estomacs gourmands�
Pour participer, il suffit d’avoir la carte de membre 
du Foyer Rural et de s’inscrire auprès de Maïté 
Souloumiac (06 30 83 23 99)�
Bientôt, le lieu de rencontre migrera au centre du 
village, à la mairie de Labastide-Beauvoir, afin de 
faciliter l’accès à tous�

Tous les vendredis (et toute l’année) de 14h à 18h, une douzaine de personnes se 
réunissent pour jouer aux cartes. 

Des pièces variées et amusantes
Les débutants avaient rendez-vous à l’école des 
petits bonshommes verts et rouges pour apprendre 
les règles du passage piéton� Une trop grande 
responsabilité pour eux qui choisirent la liberté��� et 
provoquèrent un beau carambolage de fin !

Avec la pièce des « Monstres » (des sorcières, des 
vampires et un ogre), le public devait assister à une 
« teuf » de tous les diables ! Mais voilà qu’un intrus 
vint perturber la fête : un jeune humain ! Et on se 
mit en devoir de le juger !

Le « Théâtre qui rend fou ! » de nos jeunes comédiens 
allait mettre en évidence le fait qu’un casting peut se 
révéler surprenant, que certains acteurs sortent de 
scène avec un ego surdimensionné ou encore, qu’un 
directeur de théâtre, peut souvent « péter un câble » ! 

Heureusement, les « paroles blanches » de Miche et 
Drate viennent apaiser tout cela���

Lors de cette séance théâtrale, les lycéens purent 
rejouer « Les petits Princes » (d’après un petit peu de 
Saint Exupéry) et « Dimanche » (extrait du « Théâtre 
sans animaux ») qu’ils avaient présentés au festival de 
« Labastide en coulisses » à l’automne 2022�
À noter que cette séance a été dédiée à la mémoire de 
Pierrette Rivière qui était à l’origine de la première 
soirée théâtrale du Foyer Rural en 1956�

RDV en mai prochain !
En 2024, les jeunes comédiens joueront le dimanche 
5 mai, dans l’après-midi, à la suite des Am’Acteurs, là 
où les adultes du Foyer Rural dont les représentations 
sont fixées au vendredi 3 mai et samedi 4 mai en 
soirée� Ce sera bien « Tous en scène » au Foyer Rural !

Tous en scène !
Le 3 juin 2023, les jeunes comédiens du Foyer Rural ont retrouvé la scène de la 
Halle aux Grains après l’interruption due à la pandémie.

Vie associative
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Une belle médaille pour l’association de pétanque
Tous les membres ainsi que les anciens dirigeants ont été invités à l’événement� L’association a eu l’honneur 
de recevoir M� Chérubin du Conseil Général et de M� DALEC, membre du Comité Départemental, qui ont 
remis une médaille d’honneur du CD31� S’en est suivie une soirée festive dans une très bonne ambiance� 

Des concours et des samedis soirs d’été bien remplis
2 concours officiels ont été organisés : 
-  Le 1er a eu lieu le 28 juin en doublettes mixtes� 28 équipes y ont participé�
-  Le 2nd s’est déroulé le 2 septembre, où 34 équipes en doublettes se sont affrontées� 
Tous les samedis soirs d’été, les membres de l’association se sont également réunis� Le 14 octobre a marqué 
la fin de saison avec petit-déjeuner offert, tête-à-tête, repas et doublette� Le soleil était au rendez-vous pour 
clôturer cette belle saison�
L’assemblée générale a eu lieu le 2 décembre à 18h en salle en Cabos�
Pour l’année 2024, l’association bouliste vous donne rendez-vous le dimanche 21 janvier pour toute personne 
souhaitant adhérer au club soit par licence soit par carte de membre� Un repas sera organisé par un traiteur 
pour l’occasion�
Pour tout renseignement, vous pouvez contacter Nicole SAFFON au 06 12 21 30 48 ou Christophe 
MICHEL au 05 61 81 33 83�
Toute l’association vous souhaite de bonnes fêtes de fin d’année !

Pétanque 1963-2023
L’association bouliste a fêté ses 60 ans cette année ! Pour l’occasion, une soirée a 
été organisée le 24 juin dernier.

 Vie associative
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Championnat d’Occitanie
La refonte des niveaux en rugby amateur a fait 
sauter 2 marches d’un coup au club, se retrouvant 
à rencontrer des ex-pensionnaires de promotion 
honneur� Le Championnat d’Occitanie c’est terminé 
le 12 mars, par la victoire 30/20, de notre XV 
majeur, face à Villemur-Fronton, 7e de la poule, 
assurant ainsi la qualification de l’ACLB, en barrage 
de la coupe d’Occitanie� Le barrage s’est joué, le 26 
mars, à Séméac (65), banlieue Tarbaise, où l’ACLB 
a perdu 27/0� 

Coupe Occitanie
L’inscription à la Coupe d’Occitanie, permet aux 
clubs éliminés en barrage de prolonger leur saison 
rugbystique� Pour rappel, l’ACLB est le détenteur du 
dernier trophée (2022)� 
Malgré tout, la Coupe Occitanie de cette année 
s’est terminée sur une note un peu amère, chez les 
hôtes de la Saune� Alors qu’ils pouvaient l’emporter, 
logiquement, avec leur gabarit et leurs qualités 
individuelles, ceux-ci ont choisi la manière forte� 
Suite à de nombreux mauvais gestes, entraîneurs 
et présidents annoncent à l’arbitre à la 66e minute 
(après une « générale »), leur intention d’écourter la 
rencontre et de rentrer au vestiaire, afin de préserver 
l’intégrité physique du groupe… l’arbitre ne le 
faisant pas… aucun carton rouge n’est dégainé�

Saison 2023/2024
Pour 2023/2024, l’effectif se renouvelle� Le club voit 
arriver un grand nombre de nouvelles têtes� L’effectif 
est de 66 licenciés�
Les entraîneurs, Conrad SOUPLY, Régis ALBAREDE 
pour l’équipe Une, Manu BARBERO et David 
HABECK pour l’équipe réserve, devront avoir 
de la patience, du dévouement et de l’abnégation 
afin de consacrer beaucoup de temps et d’énergie à 
former un groupe homogène et rationnel� Du fait 
de la Coupe du Monde, le championnat a débuté 
cette année le 24 septembre� Les entraînements ont 
repris le 9 août, avec un stage d’intégration, au lac 

de la Ganguise, des matchs amicaux pour assurer la 
cohésion des équipes séniors�
Début de saison difficile, chacun doit prendre ses 
marques, bien écouter les conseils et les directives 
des entraîneurs, espérer que les blessures, déjà 
nombreuses, dues à l’état des terrains, les oublient 
un peu� Cependant, la mayonnaise commence à 
prendre et cela s’est vu au dernier match contre Adé�

Évènements majeurs marquants la saison :
-  La saison 2022/2023 s’est terminée, le 10 juin, où 

l’ACLB fêtait ses 55 ans�
-  Les « Tables Vert et Blanc », organisées le 5 

novembre, lors de la venue de La Barguillére�

À venir :
-  Vendredi 22 décembre 2023 - Repas de Noël de 

l’ACLB�
-   Lundi 1er janvier - Traditionnel loto de l’ACLB 

pour démarrer l’année au rythme des numéros�
-  Dimanche 17 mars 2024 - « Les Tables Vert et 

Blanc » de l’ACLB lors du match de fin de saison 
contre Foix�

-  Le 1er mai, 21e Vide Grenier� Les dirigeants 
et bénévoles de l’ACLB, seront présents pour 
accueillir, exposants et visiteurs�

-  Une fête de fin d’année est prévue le 8 juin 2024 
lors de la Fête du club pour terminer la saison� 

La saison 2022/2023 s’annonçait compliquée pour l’équipe, mais malgré tout, l’ACLB 
a fait bonne figure.

ACLB - Athlétic Club Labastide-Beauvoir

Les séniors
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Explosion du nombre d’inscriptions ! 
La rentrée fût très bonne pour l’École de Rugby car 
beaucoup de nouveaux licenciés se sont inscrits ! 
L’effectif est passé de 55 à 82 licences ! Les ateliers, 
plateaux ont pu reprendre dans la bonne humeur� 
L’École de rugby est devenue un club partenaire avec 
le Stade Toulousain� 

Succès du 1er tournoi enfant de la saison
Le premier tournoi Vert et Blanc a vu le jour le 4 
novembre avec près de 300 enfants présents�
Un grand merci à tous les membres de l’École de 
Rugby (éducateurs, bénévoles, secrétaire, trésorière) 
sans qui, rien n’aurait été possible pour les enfants� 
Merci également aux parents d’avoir répondu aux 
sollicitations et d’avoir été aussi nombreux au bord 
des terrains ! Enfin, l’école remercie l’ACLB pour 
son implication�

Découverte du Rugby à l’Ecole 
Communale de Labastide-Beauvoir 
et de Tarabel
L’École contribue au développement de la culture 
sportive dans laquelle le sport « Rugby » tient une 
large place� Éveiller les enfants à une éducation 
physique active, au moyen de jeux à base de courses, 
d’adresse, d’utilisation d’espace, de motricité, avec 
un ballon de rugby est l’un des moteurs pour 

l’école� En amusant tout le monde, en y intégrant les 
valeurs de la vie en société, le respect des personnes 
et des biens�

Initiation au Rugby à la Maison 
de Santé de Mailhol
L’École de Rugby intervient également à la Maison 
de Santé Mailhol, en proposant la découverte du 
rugby, en favorisant le sport comme vecteur de lien 
social et de santé� La pratique du sport doit être 
accessible à tout le monde, même pour les personnes 
en difficultés�
Le 4 novembre dernier devait se dérouler le 1er 
tournoi «  Vert et Blanc  », avec une participation  
de 7 clubs dont 32 équipes� Le tournoi a été 
reporté au mois d’avril, à cause des conditions 
météorologiques�

Appel à bénévoles
Il est important de rappeler que l’École de Rugby 
est un des poumons du club� Si plus personne 
n’en prend soin et ne la considère, elle risque 
malheureusement de mourir et le club aussi… Les 
dirigeants ont conscience qu’il est dur de s’investir 
dans le milieu associatif et sportif de nos jours, 
mais l’École de Rugby a besoin de bénévoles et 
d’éducateurs pour fonctionner� N’hésitez donc pas à 
rejoindre les rangs de l’École� 

L’Ecole de Rugby au complet
À l’occasion de la Coupe du Monde de Rugby, des enfants du club ont pu être 
amenés au match Namibie/Nouvelle Zélande avec en prime, l’une des membres de 
l’école comme porte drapeau ! Quel honneur !
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4 années d’existence pour les Tamalous Verts

Le but de cette association est d’organiser des 
activités conviviales telles que des repas/soirées, des 
sorties, des déplacements, etc� qui permettent aux 
anciens joueurs de se retrouver deux ou trois fois par 
saison� Pour être membre de l’amicale, « Le Tamalou 
Vert  » doit s’acquitter d’une cotisation annuelle de 
10 €�

Retour sur l’année 2022/2023
Pour sa quatrième saison, l’Amicale des Anciens de 
l’ACLB a organisé deux manifestations et participé à 
deux événements organisés par l’ACLB :

-  12 novembre 2022 : repas avec 42 participants, 
suivi du match télévisé France / Afrique du Sud�

-  29 janvier 2023 : repas avec 44 participants, suivi 
du match de l’ACLB contre le XV de la SAVE�

-  12 mars 2023 : deux «  Table Vert et Blanc  » 
réservées par les Tamalous (20 participants)�

-  10 juin 2023 : fête des 55 ans de l’ACLB (46 
participants)�

-  22 septembre 2023 : assemblée générale des 
Tamalous Verts�

-  3 décembre 2023 : repas de fin d’année

Membres du Bureau 2023/2024
-  Présidents d’honneur : Laure SANSUS et Jérôme 

CAZALBOU (les 2 internationaux du club),
-  Président : Christian RIGODANZO
-  Vice-Présidents : Claude BERGES, Robert 

GENDRE
- Secrétaire : Michel MAS
- Trésorier : Robert BRESSOLLES
- Trésorier adjoint : Robert JEANSOU
-  Membres : Roger BACOU, Jean-Marc 

BOLZACCHINI, Bernard BOURREL
-  Christian SANSUS, Jean-Claude NODY, Jean 

Pierre ROQUES, Patrick DAYDE

Pour les anciens joueurs 
désireux de rejoindre l’Amicale des Anciens, 

contactez :
> c.rigodanzo@aliceadsl.fr

06 87 77 98 69

> michel.mas449@orange.fr
06 82 54 76 91

 
 Les Tamalous

Vie associative

Après 4 saisons d’existence l’amicale des anciens de l’ACLB compte aujourd’hui  
75 adhérents. 
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Travail énergétique avec l’association « GOYAHKLA »

Vie associativeVie associative

T ous, jeunes et moins jeunes, 
retrouvez un peu plus 
de souplesse articulaire, 

musculaire et venez recharger vos 
batteries pour revitaliser votre énergie�

Planning des cours : 
• mardi de 18h30 à 19h30
•  mercredi de 14h30 à 15h30 à la 

Halle aux Grains de Labastide-
Beauvoir�

L’association « Goyahkla » du village vous invite à un moment à la fois de relaxation 
mais aussi de travail énergétique grâce aux exercices proposés par le QI GONG.

Un été bien chargé
Après avoir participé à la remise des prix littéraires 
du village en juin, Les ManiViolettes du Pastel 
étaient présentes à de nombreuses animations en 
extérieur :
-  Les jardins partagés des Argoulets, à Toulouse, 

pour lesquels elles ont écrit une goguette, sur la 
Chanson de la Butte Rouge,

-  Un week-end à Donneville au profit de l’associa-
tion Gala de Rêves, où le deal était également de 
montrer qu’il est possible de réaliser des instru-
ments de musique avec des objets détournés ;

-  Un marché de primeurs à Bazas (33) suivi d’une 
rencontre d’automobiles de collection, où pour la 
première fois, la scie musicale était de sortie ;

-  Une journée rétro à Monze (11) au milieu 

des Corbières, avec une accordéoniste des 
Cammazes, un patamodeleur, et le caricaturiste de 
Carcassonne… ;

-  L’animation musicale d’une fête de famille a 
Peyrebazal, près des Cammazes (11) ;

-   L’animation du vide grenier de Jolimont, près de 
l’observatoire de Toulouse ;

-  et un festival à Villedieu sur Indre (37) avec une 
vingtaine de duo de chanteurs et musiciens de rues 
de l’hexagone� L’objectif était de faire découvrir 
leur répertoire, et une goguette sur le sujet de la 
décroissance !

-  Enfin, nimation du vin nouveau de Labas’tienda le 
16 novembre dernier�

N’hésitez pas à suivre Les ManiViolettes du Pastel 
sur leur chaîne YouTube : BernardRottenfus�

Les ManiViolettes du Pastel ne chôment pas !
Les ManiViolettes du Pastel ont été très actives durant tout l’été… et jusqu’à ces 
dernières semaines ! Retour sur les dernières animations en date…

QI GONG = 
travail de l’énergie, 
travail du souffle

Pauline
Note
il manque le a de animation
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Vie associative

Retour sur la Fête locale 2023

Le premier rendez-vous du nouveau comité des fêtes L’FEST a été une vraie réussite 

grâce aux habitants de la commune et aux bénévoles qui ont œuvré pour organiser la 

Fête locale 2023 ! Un grand merci à tous pour votre participation et un grand bravo aux 

organisateurs qui ont repris le flambeau du Comité. L’occasion de revenir sur ces 3 jours 

festifs en photos…

Succès au rendez-vous pour les 
1ers événements du L’Fest



23

Vie associative

Retransmission de la Coupe du Monde de Rugby

Le nouveau comité des Fêtes a également été au rendez-vous 

de l’actualité sportive en proposant des diffusions de match de 

la Coupe du Monde de Rugby à deux reprises en salle Gruvel 

(France/Nouvelle Zélande le 8 septembre et France/Afrique du 

Sud le 15 octobre).

Une fin d’année tout en musique !Le 2 décembre, le L’Fest a organisé une soirée musicale / Blind Test / Karaoké ! 
Les Labastidois ont répondu présents pour pousser la chansonnette toute la 
nuit. De quoi finir l’année en beauté avant le retour des festivités pour 2024.
Pour l’occasion, un food truck « spécial crêpes » était présent, en complément 
de la buvette tenue par le comité.

À vos agendas pour les prochaines manifestations :

Fête de la bière : le samedi 23 mars 2024

• 
Fête locale : les 5, 6 et 7 juillet 2024

•

JO des 5 clochers : le samedi 13 juillet à Belberaud
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J usqu’à maintenant, les communes étaient en 
première ligne pour gérer les eaux de pluies dont 
l’absorption naturelle par les sols diminue au 

gré de l’urbanisation, des sècheresses à répétition… 
Elles partagent désormais cette responsabilité avec 
le Sicoval, ce qui permettra de garantir une gestion 
cohérente de ces eaux dans tous les projets urbains 
du territoire�
Le Sicoval a identifié 4 objectifs stratégiques à 
atteindre dans ce domaine :
• faciliter l’infiltration des eaux pluviales,
•  mettre en place une la gestion intégrée des eaux 

pluviales dans la ville (techniques alternatives/
réduction des ilots de chaleur…),

•  réduire l’imperméabilisation des sols,
•  gérer la ressource à la source�
Pour atteindre ces objectifs, la Communauté 
d’agglomération a construit une stratégie qui 
s’appuie sur la démarche de développement durable :
•  Eviter les atteintes à l’environnement : maîtrise de 

l’imperméabilisation des sols en lien avec les Plans 
locaux d’urbanisme (PLU) des communes…,

•  Réduire celles qui ne peuvent pas être évitées  : 
recours à des matériaux poreux, voire à la 
désimperméabilisation…,

•  Compenser les effets qui ne peuvent être ni évités, 
ni réduits : mise en place d’ouvrages de régulation 
ou de rétention gestion des eaux, utilisation de 
techniques alternatives…

Face aux enjeux liés aux eaux pluviales, qu’elles soient 
urbaines ou rurales, tous les acteurs du territoire 
devront se mobiliser : habitants, communes et 
intercommunalité�
En juillet, la commune a été destinataire de plusieurs 
exemplaires du Guide de gestion des eaux pluviales 
urbaines, à mettre à disposition des habitants� 
La communication grand public concernant la 
publication de ce guide a lieu en octobre via le site 
internet et les réseaux sociaux du Sicoval�

Télécharger le guide via le lien 
suivant : https://www�sicoval�fr/
app/uploads/2023/07/Guide-Eaux-
pluviales_juillet2023�pdf

Guide des eaux pluviales : 
la communication grand public démarre

Depuis 2020, une nouvelle compétence a été confiée au Sicoval : la gestion des 
eaux pluviales en zones urbaines ou à urbaniser. Rendue obligatoire par la loi, la 
prise en charge de ce nouveau service public par la Communauté d’agglomération 
répond à un double enjeu environnemental : la prévention des risques d’inondation 
liés au ruissellement pluvial et la préservation des milieux naturels.

Intercommunalité 



25

Voici les prochains ateliers de fin décembre 2023 et 
de janvier 2024 :

Décembre
•  18/12, 20/12, 22/12 de 14h17h : Showroom du 

réemploi : collection hiver 2023 

Janvier et Février
•  03/01, 07/02 et de 16h à 17h : Visite guidée « 

Mon Jardin Zéro Déchet »

•  21/02 de 14h30 à 16h30 : Atelier DIY : Bee Wrap
•  28/02 de 14h à 16h : Atelier « Le sol vivant » 

Ateliers gratuits et ouverts à tous� Une paire de 
bottes, une paire de gants, une tenue adaptée et le 
tour est joué ! Le matériel de jardinage est fourni�

Retrouvez le programme de l’année : http://
www.decoset.fr/userfiles/files/Programme%20
animations%202023-2024_Decoset.pdf

Zéro déchet dans mon jardin… ça me botte !
Le jardin pédagogique, à la déchèterie de Montgiscard, poursuit son aménagement. 
D’octobre 2023 à juin 2024, venez découvrir les différentes techniques et astuces 
pour un jardin en pleine forme… les inscriptions aux ateliers sont ouvertes !

Intercommunalité 

Plus simple, plus rapide : demandez votre badge 
pour accéder aux déchèteries !

À partir du 1er mars 2024, ce « Pass déchèterie » 
deviendra obligatoire pour accéder aux déchèteries 
lors de chaque venue et sera scanné par les agents à 
l’entrée� Pour obtenir ce PASS, il suffit de remplir 
un formulaire en ligne et de joindre un justificatif de 
moins de 3 mois�

En savoir plus : https://www.sicoval.fr/habiter/
gerer-et-reduire-ses-dechets/le-recyclage-et-la-

valorisation/les-decheteries/

Depuis le 1er juillet 2023 et jusqu’en mars 2024, vous avez la possibilité de créer 
votre « Pass Déchèterie » qui vous permettra d’accéder aux déchèteries sans avoir à 
présenter de justificatif de domicile.
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L’eau est indispensable à notre santé, notre 
économie et nos écosystèmes� Elle est 
soumise cependant à des pressions multiples 

: augmentation de la population, sécheresses de plus 
en plus fréquentes et précoces, pollutions… Chacun 
de nous doit agir pour préserver cette ressource vitale 
et adapter les gestes dans son quotidien comme dans 
ses loisirs ou son activité professionnelle�

Vérifiez votre installation
 et traquez les fuites

Contrôlez la pression de votre installation
Une pression d’eau trop importante provoque des 
surconsommations et augmente les risques de fuites� 
Un régulateur installé au niveau de votre arrivée 
d’eau permet de régler la pression dans votre réseau 
(idéalement 3 bars)� Pour un réglage précis, faites 
poser un manomètre ou vérifiez avec un manomètre 
lecture instantanée�

Traquez et réparez les fuites
Un robinet qui goutte peut représenter jusqu’à 120 
litres gaspillés par jour, une chasse d’eau qui fuit : 
plus de 600 litres par jour (soit la consommation 
quotidienne d’une famille de 4 personnes)�

Quelle que soit leur ampleur, réparer les fuites 
revient moins cher que les volumes d’eau gaspillés�

Astuce 
Pour savoir si vous avez une fuite, relevez le 
compteur d’eau avant d’aller dormir. S’il a 
augmenté pendant la nuit, c’est qu’il y a une fuite.

148 litres d’eau consommés 
par jour et par personne 
en moyenne en France.

Pour quels usages ?  

90 % DE L’EAU QUE NOUS UTILISONS 
À LA MAISON EST POUR L’HYGIÈNE 

ET LE NETTOYAGE.

Dans la salle de bain, dans les toilettes, à la cuisine, au jardin, voici les premiers 
gestes et astuces faciles à mettre en place.

Intercommunalité 

TROP VITALE 
pour en perdre une goutte

L’EAU, 

Les bons gestes 
pour réduire sa consommation d’eau !

Sources : Ademe

39 %
Se laver 
le corps 
et les dents

6 %
Laver sa voiture

 ou arroser 
son jardin

22 %
Laver son linge 
et faire la 
vaisselle

6 %
Divers

6 %
Cuisiner

20 %
Aller au WC

1 %
Boire
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Mettez en place des petits 
équipements, sans vous ruiner

Dans toute la maison
Installez des mousseurs d’eau (ou aérateurs) sur 
tous les robinets de la maison� Ils permettent de 
réduire de 50% la consommation d’eau sans perdre 
de confort (débit de 2 à 7 l L/min contre 10 à 20 L/
min en standard)�                                                                        
Choisissez des mousseurs autorégulés. Le débit de 
l’eau sera constant quelle que soit la pression�

Dans la salle de bain
Les douchettes hydro-économes permettent de 
diminuer le débit tout en gardant un confort 
d’utilisation (débit entre 7 L et 10 L/min (contre 15 
à 20 L/min en standard)�    
Remplacez votre mélangeur par un mitigeur 
thermostatique. Il évite de laisser couler l’eau le 
temps de régler la température désirée (entre 10 et 
30 % d’économie d’eau)� Un bouton stop douche 
permet d’arrêter l’eau le temps de se savonner�
Utilisez un timer de douche électronique qui 
sonne quand vous avez dépassé le temps, ou un 
sablier de douche�

Dans les toilettes
Installez une chasse d’eau double commande 
afin d’adapter le volume d’eau à déverser (3 ou 6 L 
contre 10 L pour un mécanisme classique) = 30 L / 
jour économisés, soit 30 à 40m3 d’eau /an pour une 
famille de 4 personnes�                                        
Equipez votre chasse d’eau plus ancienne d’un 
sac éco-chasse d’eau pour réduire le volume d’eau 
déversé�                                                                                            

Coût des petits matériels : mousseur ou aérateur 
économe : environ 4  €  ; robinet thermostatique : 
environ 100  €; douchette économique : environ 
30 € ; dispositif de chasse d’eau à double commande : 
environ 30€; sac éco-chasse d’eau : environ 5 € ; 
timer de douche électronique : moins de 10 €          

Adoptez 
de nouveaux gestes

Dans la salle de bain
Prenez une douche rapide plutôt qu’un bain. 
Vous économiserez 110 litres d’eau (soit 42 m3/an 
pour une famille de 4 personnes)
Une douche rapide (4 min) consomme de 35 à 60 
litres alors qu’un bain consomme à minima 150 
litres�

À la cuisine
Lavez la vaisselle à l’eau chaude dans un bac 1 fois 
/jour (plutôt qu’en plusieurs fois)
Veillez à bien remplir votre lave-vaisselle ou votre 
machine à laver avant utilisation. Une machine 
qui tourne à moitié vide vous fait gaspiller de 
grandes quantités d’eau�
Pensez à vous équiper d’un lave-vaisselle si vous 
n’en avez pas encore un� Faire la vaisselle à la main 
nécessite entre 30 et 80 litres d’eau, contre 20 litres 
en moyenne pour un lave-vaisselle

Vous songez à renouveler votre équipement ?
Les appareils électroménagers (lave-linge et lave-
vaisselle) peuvent être très gourmands en eau� Lors 
d’un achat, vérifiez la consommation d’eau précisée 
sur l’étiquette « Energie »� Un appareil plus cher à 
l’achat peut être plus économe à l’usage�       

Récupérez et réutilisez l’eau quand c’est possible
• À la cuisine
Récupérez l’eau de lavage des légumes ou l’eau de 
cuisson pour arroser vos plantes d’intérieur, votre 
balcon ou votre jardin�
• Dans la salle de bain
Récupérez dans un seau l’eau qui coule en attendant 
d’obtenir la température requise, pour arroser les 
plantes, faire le ménage…

Et au jardin ou sur votre balcon…
Installez un récupérateur d’eau de pluie pour votre 
jardin ou votre balcon� Vous pourrez ainsi collecter 
70 000 litres d’eau par an*�

*Pour un toit de 100 m² et avec une pluviométrie moyenne
•  Arrosez en début de matinée ou en soirée pour 

éviter le phénomène d’évaporation
•  Privilégiez le goutte à goutte ou l’arrosoir pour 

cibler les racines = jusqu’à 50 % d’économie d’eau
•  Formez un paillis au pied des plantes pour 

préserver l’humidité du sol
•  Choisissez des plantes qui résistent mieux à la 

sécheresse (plantes méditerranéennes ou plantes 
grasses)�

Intercommunalité 



Decembre
•  Mardi 12 décembre : Réunion publique 

Réunion publique de présentation  
et de création de la commission extra-
municipale habitants-élus portant  
sur le Plan Local d’Urbanisme - Salle 
des mariages

•  Samedi 16 décembre : Concert de 
Mage et Beware of Baboons par 
La Halle aux Grains part en Live. 
Ouverture des portes à 19h, Star à 
20h30. Participation libre. Food truck  
et buvette sur place.

•  Vendredi 22 décembre 
- Spectacle de Noël pour les enfants 
de l’école, organisé par l’APE 
- Repas de Noël de l’ACLB

Janvier
•  Lundi 1er janvier : Loto de l’ACLB

•  Mercredi 24 janvier : Adhésion  
à l’association de pétanque et repas

Fevrier
• Vendredi 2 février : Loto de l’APE

Mars
•  Samedi 9 mars : Concert Rock  

de La Halle Part en Live 

•  Dimanche 17 mars : « Les Tables Vert 
et Blanc » de l’ACLB lors du match  
de fin de saison contre Foix

•  Vendredi 22 mars : Broyage des 
déchets végétaux à domicile

•  Samedi 23 mars : Fête de la Bière 
organisée par le Comité des fêtes L’Fest 

Avril
•  Vendredi 26 avril :  Broyage  

des déchets végétaux à domicile

•  Dimanche 28 avril : Carnaval  
organisé par l’APE

Mai
•  Mercredi 1er mai : 21e Vide Grenier  

de l’ACLB au cœur du village

•  Vendredi 3, samedi 4 et dimanche 
5 mai : Les Am’acteurs et les Jeunes 
Acteurs par le Foyer Rural

Juin
•  Samedi 8 juin : Fête de fin d’année  

de l’ACLB

•  Samedi 15 juin : Fête du Foyer Rural 
(ouvert à toute la commune)  
- 12h30 : apéritif dinatoire des 
adhérents sur invitation 
- Après-midi : animations pour tous 
- Soirée : musique et auberge 
espagnole (restauration rapide sur 
place)

• Samedi 22 juin : Kermesse de l’école

Juillet
•  Vendredi 5, samedi 6 et dimanche  

7 juillet : Fête locale organisée  
par le Comité des Fêtes L’Fest

•  Samedi 13 juillet : Les JO des 5 
clochers à Belberaud
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